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Resumo: A Através do ludico a crianga aprende a comunicar-se com o0 mundo e consigo
mesmo, aceitando os outros, estabelecendo relagdes sociais, construindo conhecimento e
desenvolvendo se integralmente. O ludico favorece o desenvolvimento da crianga em todos
os aspectos (cognitivo, fisico, psicolégico, motor e social). O presente trabalho tem como
objetivo analisar a importancia da ludicidade na Educagdo Infantil, e sua contribuicdo no
processo de desenvolvimento da crianga. Assim, foi realizado uma pesquisa bibliografica
documental, como também uma pesquisa de campo descritiva por meio de um questionario,
a respeito do tema onde professores ressaltaram a importancia da ludicidade no ambiente
escolar. O embasamento tedrico deste trabalho encontra-se voltado em documentos que
salientam o brincar e a ludicidade como fator essencial na construgdo e desenvolvimento da
crianga como os Referenciais Curriculares para a Educacgao Infantil, as Diretrizes Nacionais
para a Educagdo e a Base Nacional Comum Curricular, e uma metodologia pautada na
revisdo bibliografica de autores que enfatizam as atividades ludicas na relagao ensino
aprendizagem como Lucksi (2005), Moyles (2002, 2006) Kishomoto (1994, 2001,
2005,2008,2011) Rau (2013). Buscou-se através da revisao discutir e analisar os principais
estudos acerca da importéncia dos jogos e do ludico na Educagado Infantil. Através do
referencial tedrico estudado e a metodologia aplicada neste trabalho é possivel perceber que
o uso do ludico e a importancia de trabalhar com jogos e brincadeiras nessa etapa favorece

e contribui para o desenvolvimento integral do educando.
Palavras-chave: Ludico. Educacéo Infantil. Jogos e brincadeiras.

Abstract: Through play, the child learns to communicate with the world and with himself,
accepting others, establishing social relationships, building knowledge and developing
integrally. Playfulness favors the child's development in all aspects (cognitive, physical,
psychological, motor and social). This work aims to analyze the importance of playfulness in

Early Childhood Education, and its contribution to the child's development process. Thus, a
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documentary bibliographic research was carried out, as well as a descriptive field research
through a questionnaire, regarding the theme where teachers emphasized the importance of
playfulness in the school environment. The theoretical basis of this work is focused on
documents that highlight play and playfulness as an essential factor in the construction and
development of the child, such as the Curriculum References for Early Childhood Education,
the National Guidelines for Education and the Common National Base, and a methodology
based on the bibliographic review of authors who emphasize playful activities in the teaching-
learning relationship such as Lucksi (2005), Moyles (2002, 2006) Kishomoto (1994, 2001,
2005, 2008, 2011) Rau (2013). The review sought to discuss and analyze the main studies on
the importance of games and play in early childhood education. Through the theoretical
framework studied and the methodology applied in this work, it is possible to perceive that the
use of playfulness and the importance of working with games and games in this stage favors

and contributes to the integral development of the student.

Keywords: Playful. Child education. Games and games.

Introducgao

O Muito se debate hoje em dia sobre a importancia da ludicidade no contexto
escolar, sua contribuicdo para formacao e desenvolvimento da crianca. Para
Costa (2005, p. 45), “a palavra ludico vem do latim ludus e significa brincar.
Nesse brincar estéo incluidos os jogos, brinquedos e brincadeiras e a palavra
€ relativa também a conduta daquele que joga, que brinca e que se diverte”.
O brincar tem sido fonte de inumeras pesquisas na educacao e também em
outras areas como a Psicologia, devido a sua influéncia no desenvolvimento
infantil e pela motivagdo interna para tal atividade. Brincar, segundo o
dicionario Aurélio (2003, p.23), é "divertir-se, recrear-se, entreter- se, distrair-
se, folgar", também pode ser "entreter-se com jogos infantis", ou seja, brincar
€ algo muito presente nas nossas vidas.

A brincadeira, tdo caracteristico da infancia, traz inUmeras vantagens para a
crianga, proporcionando a capacitagao de uma série de experiéncias que irdo
contribuir para o seu desenvolvimento. Moyles (2002, p. 11) afirma que “o

brincar € sem duvida um meio pelo qual os seres humanos e os animais
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exploram uma variedade de experiéncias em diferentes situagdes, para
diversos propésitos”.

Todavia, o simples ato do brincar passa a ser visto como uma atividade
enriquecedora dotada de significados sociais, pois durante a brincadeira a
crianga expressa um mundo de fantasia, exploram seus sentimentos através
do imaginario, onde no real ela ndo poderia vivenciar toda aquela experiéncia.
Por intermédio da brincadeira ludica, a crianga encontra o equilibrio entre o
real e o imaginario.

Partindo deste pressuposto, vejo a relevancia e interesse em pesquisar sobre
a importancia do ludico enquanto proposta pedagdgica e também quais os
beneficios e contribuicbes para o processo de desenvolvimento e formagao
da criangca. No entanto a pesquisa visa problematizar as relacbdes entre o
ludico e a aprendizagem, quais contribuicbes e como é usado pelos
educadores no ambiente escolar.

Em consonancia com a Constituigcado Federativa Brasileira (1988), a Educacgao
Infantil € um direito da crianga desde o nascimento e é dever do estado
garantir um ensino de qualidade para as criangcas. O art. 29 da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacgao destaca que: “A educacéao infantil, primeira
etapa da educacgéo basica, tem como finalidade o desenvolvimento integral da
crianga até cinco anos de idade, em seus aspectos fisico, psicoldgico,
intelectual e social, complementando a acdo da familia e da comunidade”.
Nesse sentido, a pratica de jogos e brincadeiras nessa etapa de vida da
crianga pode contribuir para sua formacgao, despertando a curiosidade pelo
mundo social, agindo como ser critico e construtivo, pois através das
atividades ludicas ela aprende a lidar com seus sentimentos, a utilizar a
linguagem, explorar diferentes formas de expressao, socializar e interagir em
grupo, expde suas ideias e alheios, percebe as diferengas do outro como
também aprende ouvir e respeitar sua vez e a do préximo. Assim é possivel

perceber que o simples ato de brincar, ndo pode ser desvalorizado, pois
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contribui de forma prazerosa para inumeros conhecimentos que a crianga
precisa adquirir ao longo da vida.

As Diretrizes Curriculares para a Educagao Infantil (DCNs) enfatizam a
importancia de trabalhar com brincadeiras nessa etapa, uma vez que promove
a interagao social e contribui para a aprendizagem da crianga. Apresenta uma
proposta pedagdgica com objetivo de alcangar o pleno desenvolvimento da
crianga, colocando-as no centro do planejamento curricular, como sujeito
historico e de direitos, nas interagdes e praticas que vivencia em seu cotidiano,
onde “constréi sua identidade pessoal e coletiva, brinca, imagina, fantasia,
deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona e constroi sentidos
sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura” (BRASIL, 2010 p. 12).
Buscando atender a etapa da educacao infantil e levando em consideracéao a
aprendizagem e desenvolvimento da criangca a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC, 2017), no que se refere a parte da Educacao Infantil, traz
como proposta pedagogica dois eixos estruturantes sendo eles: as interagdes
e brincadeiras, ressaltando a importancia do brincar na educagéao infantil,
como campo de experiéncia a ser trabalhado nos centros de educagao pelos
educadores. Ainda no que diz respeito a BNCC, ela salienta alguns direitos
de aprendizagem e desenvolvimento na educagéao infantil como o direito de:
conviver, brincar, participar, explorar, expressar-se e conhecer-se.

A BNCC (2017, p. 25) ressalta que “a crianga tem direito de brincar em
diferentes espacos e tempos, interagindo com outras criangas e adultos,
ampliando seus conhecimentos, imaginagédo, compartilhando experiéncias,
expressando sentimentos e emogdes.”

Assim, este trabalho se justifica pelo interesse em pesquisar sobre a
importancia do ludico como proposta pedagdgica, compreender como 0s
jogos e brincadeiras podem contribuir no processo de desenvolvimento e
aprendizagem na Educagdo Infantil, assim também analisar como os
professores usam a ludicidade em sua pratica pedagodgica. Sabendo- se que

o brincar € uma atividade predominantemente da infancia e que é fundamental
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para o desenvolvimento da crianga, pois contribui para o seu desenvolvimento
cognitivo, intelectual, afetivo e social.

Busca refletir agbes pedagogicas que favorecem a aprendizagem das
criangas através dos jogos e também procura identificar suas relagdes com a
maneira de desenvolver a aprendizagem da crianga e discutir como as
brincadeiras influenciam e auxiliam no seu aprendizado e desenvolvimento.
Através da brincadeira a crianga tem a oportunidade de se conhecer melhor,
de se relacionar com o outro, tornando-se mais ativa e feliz.

O presente estudo tem como objetivo analisar a concepgao das professoras
do Centro de Educacao Infantil de MG, sobre a importancia do ludico e o papel
do professor na Educacgado Infantil, entender os aspectos do papel da
brincadeira no ambiente escolar. No entanto, resgatar os jogos e as
brincadeiras que fazem parte da infancia traz a possibilidade de rever
sentimentos, sensacbes, diferentes culturas e linguagens, entre outros

aspectos que podem contribuir para esse estudo.

Metodologia

O presente estudo esta pautado numa pesquisa descritiva, com abordagem
qualitativa, pois a mesma permite trabalhar com os sentimentos e falas dos
envolvidos no estudo. A pesquisa qualitativa responde a questdes individuais,
preocupa com as ciéncias sociais, com um nivel de realidade que néo pode
ser quantificado, assim, ela trabalha com o universo de significados, motivos,
aspiragdes, crengas, valores e atitudes. (MINAYO, 1994).

O estudo tedrico esta baseada em uma revisao bibliografica a partir de estudo
constituido  principalmente de livros, artigos publicados revistas
especializadas, em autores renomados na area, como Luckesi ( 2005), Moyles
(2002, 2006), Kishomoto (1994, 2001, 2005, 2008, 2011) Rau (2013) e
documentos legais , como a LDBEN 9394/96 e do Referencial Curricular
Nacional para Educacgao Infantil (1998), as Diretrizes Curriculares Nacionais

para a Educagao (2010), Base Nacional Comum Curricular (2017). Buscou
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compreender também sobre a importancia do ludico na educagao infantil
através de uma pesquisa de campo. O publico alvo participante da pesquisa
foram trés professoras que atuam na Educacéao Infantil.

A instituicdo onde foi realizada a pesquisa trata-se de um Centro de Educacao
Infantil pertencente a rede municipal de ensino, que fica localizado no
municipio de Pompéu, MG onde atende a clientela da creche e pré-escola no
periodo integral. A mesma atende em média 150 criangas na faixa etaria de 6
meses a 5 anos de idade, que residem no Bairro Nossa Senhora da Conceicao
e vizinhos.

As professoras participantes foram identificadas pelas letras A, B e C. O
questionario € composto por 7 perguntas abertas, relacionadas ao tema deste
trabalho e assim busca entender como € visto o brincar e os jogos na
Educacao Infantil, sua importancia no desenvolvimento e aprendizagem das
criangas na concepgao das professoras entrevistadas e como elas utilizam o
ludico no seu planejamento curricular. Assim, Chizzotti esclarece que um

questionario consiste em:

Um conjunto de questbes pré-elaboradas, sistematicas e
sequencialmente dispostas em itens que constituem o tema da
pesquisa com o objetivo de suscitar dos informantes respostas por
escrito ou verbalmente sobre o assunto que os informantes saibam
opinar e informar. E uma interlocucdo planejada. (CHIZZOTTI,
1991, p.55).

Por conseguinte, os dados dos questionarios aplicados aos educadores,
permitiram identificar quais suas concepgdes sobre a importancia da
brincadeira, do ludico enquanto proposta pedagdgica na Educacgao Infantil.

Apds o levantamento bibliografico, utilizou-se a analise descritiva e descritos

os resultados encontrados.

Resultados e Discussoes

As professoras participantes da pesquisa apresentam, em modo geral, um

bom conhecimento sobre o tema abordado. Quanto a esse aspecto O
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Referencial Curricular Comum para a Educacgao Infantil (1998, p.29) afirma
que os professores que lecionam na Educagao Infantil devem “organizar
situagOes para que as brincadeiras ocorram de maneira diversificada, para
que a crianga possa explorar e escolherem os temas, papéis, objetos e
colegas com quem querem brincar” ou também promover jogos de regras e
de construgao, afim de estimularem a aprendizagem e assim elaborarem suas
préprias emocgdes, sentimentos, desenvolver a autonomia, conhecimentos e
regras sociais.

Sobre a faixa etaria dos alunos que as professoras lecionam, a professora A
atua na classe do Maternal |, a professora B no 1° periodo e a terceira
professora C, trabalha na classe do 2° Periodo. Apenas uma professora
possui Curso Superior e Pds-graduagdo em Gestao Escolar, Supervisao
Escolar, Orientagédo e Inspegado Escolar, as demais sao formadas no Curso
Normal em nivel médio, sendo que as duas estdo cursando Pedagogia. O
tempo de atuagao das mesmas em sala de aula na Educacgéo Infantil varia de
dois a quinze anos.

Sobre a importancia do brincar para o desenvolvimento infantil, as professoras
mencionaram que a brincadeira contribui de forma significativa para o
desenvolvimento integral da crianga, visto que por meio das brincadeiras, a
crianga pode adquirir um novo repertério de informagdes, estimular o
raciocinio além de interagir com o meio social em que esta inserida. De acordo
com a professora A, “a brincadeira é de extrema importancia para o
desenvolvimento integral do ser humano nos aspectos fisico, social, cultural,
afetivo, emocional e cognitivo”. Assim a autora Moyles (2006, p. 46) afirma

que:
O brincar, como um instrumento de aprendizagem e como parte do
processo educativo, é visto pelos educadores da primeira infancia
deste pais como essencial para as criangas pequenas, enfatizando
aimportancia do brincar para o desenvolvimento das habilidades de

manipulagao, descoberta e raciocinio.
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O brincar € algo natural da crianga e contribui para seu desenvolvimento, pois
através das brincadeiras as criangas buscam maneiras de entrar em contato
com o outro, e é neste momento que a brincadeira entra em agao, onde havera
um envolvimento das emocodes, sentimentos de afeto e de diversdo. Durante
as brincadeiras as criancas tornam-se criativas, combinam ficcdo com
realidade, vivenciam personagens, relacionam situagées do seu cotidiano,

fazem imitacdes.
O brincar fornece um meio de dominar a realidade atual, permitindo
experimentacdo e planejamento, o brincar e as atividades a ele
associadas estabelecem ordem na cultura infantil, essas atividades
criam uma estrutura que permite as criangas desenvolver
relacionamentos. (MOYLES, 2006, p.69)

O brincar € essencial na construgdo do conhecimento, pois a crianga pode
desenvolver inumeras capacidades, como coordenagcdo motora,
concentracao, autonomia, criatividade, autoestima. No entanto, é fundamental
o professor agregar a brincadeira em sala de aula, para tornar a aprendizagem
mais satisfatoria. Desta forma, o brincar é visto como um momento muito
importante, porque faz com que a crianga desenvolva bem sua imaginagao, a
crianga que brinca envolve todo o seu ser, cria e recria situacbes e as
soluciona, além de ser o meio que favorece o crescimento da crianca, “o
brincar, na verdade, é o trabalho da crianga e o meio pelo qual ela cresce e
se desenvolve” (MOYLES, 2006, p.29).

Em relacdo a brincadeira na sala de aula, a professora C afirma que “é fator
determinante para a socializagdo e interacdo da crianga com o ambiente
escolar e facilitador do processo ensino aprendizagem”. Moyles (2006)
enfatiza que o brincar contribui na construgdo do conhecimento da crianga e
ressalva a importancia do professor como mediador do aluno, durante as
brincadeiras para obter mais éxito nas aprendizagens. Mas, para que a
brincadeira alcance os objetivos desejados € preciso planejamento e

envolvimento do educador.
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Todavia o brincar é indispensavel para o desenvolvimento das criangas, assim
Moyles (2002, p.37) ressalva que “parte da tarefa do professor é proporcionar
situagbes de brincar livre ou dirigido suprindo as necessidades de
aprendizagem das criangas”. A autora ainda destaca que o professor € o
mediador da aprendizagem e deve tentar diagnosticar o que a crianga
aprendeu, sendo assim exercendo a fungao de observador e avaliador.
Outrossim, de acordo com a autora Moyles quando o professor implementar
atividades ludicas proporcionando o brincar entre as criancas, devera ficar
atento ao seu papel de educador, onde precisa agir como um mediador da
brincadeira, utilizando diversas estratégias para que desperte a crianga em
seu todo e assim chegar aos objetivos de aprendizagem propostos durante
aquela atividade ludica. Exercer também o papel de observador, analisando
cada detalhe durante as atividades, percebendo o comportamento e
desenvolvimento de cada aluno. E através da observacdo que o professor ira
ver os resultados e como a crianga agiu durante aquela atividade proposta.
O brincar é destacado como uma das atividades fundamentais para o
desenvolvimento da identidade e da autonomia da crianca. De acordo com a
professora A, “através das brincadeiras as criangas desenvolvem o raciocinio,
a atengao, a imaginacgao, a criatividade, a socializagao e autonomia”.

Através das respostas das educadoras € possivel observar que elas
reconhecem a importancia do brincar como pratica pedagogica no cotidiano
escolar, além de contribuir para que suas aulas tornem mais significativas e
também utilizam a ludicidade como ferramenta de mediacdo no processo
ensino e aprendizagem procurando proporcionar as criangas a construgao de
conhecimentos e novas descobertas.

O RCNEI (BRASIL, 1998) documento norteado para a educagao infantil
enfatiza a importancia do brincar como atividade que se faz necessaria no
cotidiano da escola, pois possibilita as criangas vivenciarem novas e
prazerosas experiéncias. No momento que a crianga brinca, ela desenvolve-

se em varios aspectos, como, a linguagem, a motricidade, a cognigéo, a
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autonomia etc. Uma vez que, através das brincadeiras, elas tém a
oportunidade de criar, de participar e de interagir entre si e buscar solugdes
para situagdes que surgirem no decorrer das atividades.

Em relacado a ludicidade, as professoras consideram que faz parte do seu
cotidiano e que vai além de jogos e brincadeiras. A professora A considera
que “ludicidade vai muito além de joguinhos e brincadeiras, esta relacionado
a espontaneidade, a liberdade e a autonomia das criangas”. Para a professora
B ludicidade esta relacionada ao “transpor didaticamente os conteudos para
que se aprenda com leveza, imaginagao e acima de tudo com prazer”.

Na concepcgao de Luckesi (2005), a principal caracteristica da ludicidade € a
plenitude da experiéncia, sendo a ludicidade como algo interno pelo sujeito, a
vivéncia ludica de uma atividade exige uma entrega total do ser humano.

Corfome Luckesi:

[...]a atividade ludica como aquela que propicia a plenitude da
experiéncia. Comumente se pensa que uma atividade ludica é uma
atividade divertida. Podera sé-la ou ndo. O que mais caracteriza a
ludicidade é a experiéncia de plenitude que ela possibilita a quem a
vivencia em seus atos. (LUCKESI, 2005, p. 2)

Ainda sobre a atividade ludica Luckesi (2005) afirma que € aquela que propicia
a pessoa que a vive, uma sensacgao de liberdade, um estado de plenitude e
de entrega total para essa vivéncia. Viver uma experiéncia plena significa
participar verdadeiramente de uma atividade ludica, envolver-se por inteiro,
ser alegre, flexivel e saudavel. Levando em consideragao a conceituagao
desse autor, € possivel entender que as brincadeiras seréo ludicas, somente
quando levarem a crianga a vivéncia plena e entrega total durante a efetivagao
da brincadeira, pois ira depender dos sentimentos e envolvimento de quem
esta participando.

No entanto, é papel do professor conhecer a brincadeira, buscar entender
sobre o seu significado existencial, socioldgico, psicolégico e didatico,
procurando compreender o que ocorre internamente com quem vivencia essa

experiéncia. E importante que o professor seja um mediador para o aprendiz,

Trajetoria Multicursos - volume 14, numero 1, ano 2021, junl/jul/ago. Pag. 43




e

REVISTA CIENTIFICA TRAJETORIA MULTICURSDS
EISSN2178. 8485

ou seja, € essencial que ele compreenda a importancia da ludicidade como
fator que faz parte do sujeito, auxilia no seu desenvolvimento e compreensao
do mundo.

Ao questionar as educadoras se elas consideram importante que os
professores da educacéao infantil desenvolvam jogos e brincadeiras nessa
etapa, percebi que as professoras valorizam as atividades ludicas no contexto
escolar, sendo assim €& possivel entender que através dessa pratica
pedagdgica o ensino-aprendizagem torna mais significativo e prazeroso.

Conforme as respostas das educadoras:
Professora B: O professor de educagdo infantil precisa sim
desenvolver diversos jogos e brincadeiras com seus alunos para
que eles se desenvolvam com mais facilidade.
Professora C: E de extrema importdncia o uso de jogos e
brincadeiras durante a educacao infantil devido o enriquecimento
da aprendizagem, tanto na questao de compreender os contelidos
de forma ludica quanto ao convivio social (nogdo de limites e
regras).
A ludicidade é um instrumento de total relevancia para a formagédo do
educando, pois através do brincar a crianga se relaciona com 0 seu meio
social e interage com os outros. A atividade ludica n&o pode ser vista como
um mero passatempo, pois através do brincar a crianga estimula a curiosidade
pelo mundo, explora e desenvolve sua criatividade. Sendo assim, € de grande
importancia a utilizagdo de recursos ludicos, como também envolvimento e
planejamento por parte do professor. Sobre a ludicidade na educagdao Rau
(2013) ressalta que o ludico aborda as agdes do brincar e do divertir e estas
podem ser organizadas por meio do jogo, do brinquedo e da brincadeira.
Em relagdo aos jogos e brincadeiras no contexto da educagao infantil, as
respostas obtidas mostraram que sao utilizados pelas professoras, uma vez
que elas reconhecem que através das brincadeiras e jogos as criangas
aprendem com prazer, favorecendo o processo de ensino e aprendizagem

além de desenvolver a crianga como um todo.
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Conforme a professora B os jogos e brincadeiras “estimulam os alunos nos
aspectos fisicos, cognitivos e sociais. Nos aspectos cognitivos as criangas
aprendem conteudos complexos de forma mais facil quando inseridos em
algum jogo”. A professora C, afirma que “Os jogos e brincadeiras contribuem
para a socializagdo, interagao, apreensao de regras e limites, compreensao
de conteudos de forma prazerosa.

Nas palavras da autora Kishimoto (2008, p. 37)
O jogo € um instrumento pedagdgico muito significativo. No
contexto cultural e biolégico € uma atividade livre, alegre, que
engloba uma significagdo. E de grande valor social, oferecendo
inimeras  possibilidades educacionais, pois favorece o
desenvolvimento corporal, estimula a vida psiquica e a inteligéncia,
contribui para a adaptagcdo ao grupo, preparando a crianga para
viver em sociedade, participando e questionando os pressupostos

das relagdes sociais tais como estao postos.

Nesse sentido o jogo contribui na construgdo do conhecimento. De acordo
com Almeida (2004), enquanto a crianga joga ela estabelece metas, explora
estimulos, obstaculos e motivagdes, simboliza, faz de conta, trabalha a
ansiedade, desenvolve a autonomia, aprimora e desenvolve a coordenacao
motora, aumenta a atengcdo e a concentragdo, amplia o raciocinio logico,
desenvolve a criatividade.

Para Kishimoto (2008, p 36) “o jogo contempla varias formas de
representacao da crianga ou suas multiplas inteligéncias, contribuindo para a
aprendizagem e o desenvolvimento infantil”. Nesse sentido, a autora faz duas
analises sobre o jogo, uma com a funcéo ludica e outra com a fungao
educativa. O Jogo como fungdo ludica ocorre quando o brinquedo oferece
diversdo, prazer ou desgosto, ao ser escolhido pela crianga e o jogo como
fungao educativa, € quando o brinquedo ensina algo para a crianga. A autora
ainda afirma que o “brincar € uma agao livre, iniciada e conduzida pelo proprio
ser, que envolve, ensina regras, linguagens, desenvolve habilidades” e assim
levara a crianga a desenvolver a imaginagao, autonomia e construgéo de

novos saberes.
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Segundo o RCNEI (BRASIL, 1998 p. 27) ao brincar, a crianga assume um
determinado papel na brincadeira e isso provém da “imitacdo de alguém ou
de algo conhecido, de uma experiéncia vivida por ela na familia ou em outros
ambientes”, sendo de grande valor para sua aprendizagem na medida em que
pensa, cria e desenvolve novas experiéncias a partir de outras ja vividas. As
brincadeiras proporcionam as criangas momentos de prazer e liberdade para
aprender, além de desenvolver nelas experiéncias que nao poderiam praticar
de outra maneira o que faz fortalecer sua inser¢cao na Educacéao Infantil.

Em relagdo ao documento legal que as professoras utilizam que ratifica que o
brincar e os jogos e brincadeiras s&o essenciais para a construgdo e
desenvolvimento da crianca, todas mencionam a utilizacdo da BNCC e do
RCNEI como documento norteador do seu planejamento. Conforme afirmam

as professoras A e B:

Professora A: O direito de brincar estd embasado em varios
documentos legais, como: Constituicao Federal, LDB, ECA,
Referencial Curricular, BNCC, dentre outros. Sendo que dos citados
0 que mais utilizo € o Referencial Curricular e a recente BNCC,
sendo que na ultima a brincadeira figura como um dos direitos de
aprendizagem e de desenvolvimento.

Professora B: Atualmente estou embasando meu trabalho na Base
Nacional Comum Curricular. Nesse documento esta bem ressaltado

a importancia da ludicidade para a aprendizagem dos alunos.
Desta forma entende-se que as professoras utilizam esses documentos para
orientar no planejamento do seu trabalho, respeitando os direitos de
aprendizagem e o desenvolvimento da crianga que sao ressaltados na BNCC
(2017, p. 40) “conviver, brincar, participar, explorar, expressar-se e conhecer-
se”, sendo esses direitos fundamentais para o desenvolvimento integral da
crianca.

A interacdo durante o brincar caracteriza o cotidiano da infancia,

trazendo consigo muitas aprendizagens e potenciais para o

desenvolvimento integral das criangas. Ao observar as interagdes e

a brincadeira entre as criangas e delas com os adultos, é possivel
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identificar, a expressao dos afetos, a mediagéo das frustragdes, a

resolugao de conflitos e a regulagao das emogdes (BRASIL, p. 37).

Esse documento considera que através das atividades ludicas, a crianga
reproduz muitas situagdes vividas em seu cotidiano, as quais pela imaginagao
e pelo faz-de-conta, séo reelaboradas. Esta representacao do cotidiano se da
por meio da combinagao entre experiéncias passadas e novas possibilidades
de interpretagdes e reproducbdes do real, de acordo com suas afeicoes,
necessidades, desejos e sentimentos.

Entretanto, compreender a fung¢ao ludica na educacgéao infantil € de grande
importancia, pois o brincar pode ser usado nas mais diversas formas levando
a crianga a aprendizagem de forma facilitada e prazerosa. Assim a proposta
que a BNCC vem ressaltando no contexto da Educagao Infantil, € que as
brincadeiras fazem parte do cotidiano da crianga e € imprescindivel a pratica
do professor onde parte do seu trabalho é “refletir, selecionar, organizar,
planejar, mediar e monitorar o conjunto das praticas e interagdes, garantindo
a pluralidade de situagbes que promovam o desenvolvimento pleno das
criangas.” (BNCC 2017, p. 39).

Consideragoes finais

Este trabalho tem como tema: O ludico como proposta pedagdgica na
Educacgéo Infantil, assunto de grande importancia no que refere a educagao,
pois a brincadeira também é uma ferramenta pedagodgica para promover e
facilitar a aprendizagem. Nesse ambito, é possivel entender a importancia da
pratica do brincar na construgdo de conhecimentos de criangas na Educagéao
Infantil e o papel do professor enquanto propiciador e mediador desta pratica
em sala de aula.

A escolha deste tema foi motivada pelo interesse em compreender a
importancia da brincadeira no processo de desenvolvimento e aprendizagem
da crianga. No entanto tal interesse partiu da observacgao do cotidiano de uma
sala de aula na Educacao Infantil. O que fez despertar a curiosidade de como
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aquelas brincadeiras contribuissem para o desenvolvimento infantil e para
qual finalidade os professores trabalhavam com o ludico.

Sendo assim este artigo faz uma abordagem sobre o ludico na aprendizagem
infantil, uma vez que o brincar faz com que a crianga aprenda a conviver com
0 grupo e com ela mesma, potencializando as habilidades sociais,
enfrentando os obstaculos, os ganhos e as perdas. Através das brincadeiras
ludicas a crianga pode adquirir uma boa saude fisica, intelectual e emocional.
Levando em consideracao o estudo para realizagao deste trabalho, entende-
se que a brincadeira enquanto pratica pedagdgica na educacgao infantil, &€ de
grande relevancia e valor enquanto instrumento social facilitador da
aprendizagem e desenvolvimento integral da crianga. Através do brincar a
crianga interage melhor, cria, inventa, descobri, reorganiza o que ja sabe e
produz novos conhecimentos, amplia seu vocabulario, desenvolve o
pensamento. Percebe-se que o ludico pode contribuir na construgdo do
processo de ensino e aprendizagem na educacgao infantil, fazendo deste
assunto um fator primordial a ser trabalhado por todos os pedagogos,
professores, comunidade escolar e familiares que tenham a intencéo de
educar, sabendo que isto ndo se limita a repassar informagdes ou mostrar
apenas um caminho, mas sim ajudar a crianga a tomar consciéncia de si
mesma, dos outros e da sociedade.

As analises e reflexdes sugeridas nesse referencial tedrico sobre a
importancia dos jogos e brincadeiras buscou refletir o ludico como recurso
pedagdgico utilizado de forma significativa para o educando, uma vez que as
legislagbes atuais, com base na Constituicao Brasileira (1988), no Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Lei n® 8.069/1990) e, principalmente, na Lei de
Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDBEN n° 9.394/1996), incentivam
a pratica de jogos e brincadeiras no ambiente escolar como direito da crianga
e também o meio de proporcionar a aprendizagem e o desenvolvimento dos

educandos.
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Através de estudos para producao desta pesquisa, € possivel afirmar que os
documentos legais como o Referencial Curricular para Educagao Infantil
(1998), Diretrizes Curriculares para a Educagao (2010) e a Base Nacional
Comum Curricular (2017) ressaltam que as instituicbes de ensino da
Educacao Infantil devem propor atividades ludicas, pois € direito de todas as
criangas conviver, brincar, expressar, comunicar. Assim é fundamental o uso
da ludicidade para que ela se desenvolva, interage e aprenda, facilitando a
aprendizagem e construgdo de novos conhecimentos.

Assim, a revisao da literatura abordada neste estudo permitiu analisar sobre
as contribuicbes do brincar e da ludicidade enquanto pratica pedagdgica na
Educacao Infantil. Visto que a brincadeira € uma atividade predominante na
vida da crianga, sendo primordial para seu desenvolvimento integral e
construgédo de conhecimentos. Autores como Moyles (2002), Luskesi (2005),
Kishomoto (2008), Rau (2013), evidenciaram através de seus estudos que a
brincadeira atribui papel importante no desenvolvimento e no comportamento
social da crianca, pois traz inumeros beneficios como conceitos morais,
sociais, enriquece a comunicagao e socializagao, formagao de valores dentre
outros.

A pesquisa por meio de questionarios aos professores da educagao infantil,
evidenciaram que elas utilizam a ludicidade como pratica para enriquecer
suas aulas, para que as criangas aprendam de forma prazerosa nas diversas
areas de conhecimentos propostos na Educacéao Infantil. Elas demostraram
que as atividades ludicas favorecem o desenvolvimento integral da crianga de
forma significativa e estimula-as em seus aspectos fisicos, cognitivos e
sociais. Sendo assim, o brincar € uma pratica necessaria na infancia, pois é
essencial para o desenvolvimento da crianga neste periodo, pois essa
atividade, ao contrario que muitos pensam € coisa séria e de grande
significagao para a crianga.

Apds a anadlise e estudo a cerca deste trabalho pode-se concluir que o uso

das atividades ludicas no contexto educacional, favorece e motiva o ensino-
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aprendizagem, despertando a crianga em seu todo. Portanto, € preciso refletir
sobre a ludicidade na educacao infantil como importante ferramenta para o
desenvolvimento integral da crianga e também faz-se necessario
planejamento por parte do professor, pois € preciso direcionar cada atividade,
brincadeira, e propor os objetivos a serem alcangados de forma satisfatéria
para obter o conhecimento e assim promover a interagdo social e
desenvolvimento intelectual.

Neste contexto, utilizar o ludico como recurso pedagdgico evidencia que os
educandos, quase sempre, percebem suas capacidades e também suas
dificuldades. Sendo assim, cabe ao educador identificar tais capacidades de
forma a proporcionar a integragdo de todas as areas de conhecimentos e
aprendizagem dos alunos.

Por conseguinte, a autora Fernandez (2001, p. 37) destaca a relagao entre a

aprendizagem e o brincar como:

Aprender é apropriar-se da linguagem, é historiar-se, recordar o
passado para despertar-se ao futuro; € deixar-se surpreender pelo
ja conhecido. Aprender é reconhecer-se, admitir-se. Crer e criar.
Arriscar-se a fazer dos sonhos textos visiveis e possiveis. S6 sera
possivel que as professoras e professores possam gerar espagos
de brincar-aprender para seus alunos quando eles

simultaneamente construirem para si mesmos.

Assim, fica claro que o uso da ludicidade do brincar para a crianca e todos os
envolvidos, ndo é apenas uma questao de diversdo, mas envolve uma seérie
de aprendizagem como educagdo, socializagdo, construgdo e pleno
desenvolvimento de suas potencialidades.

Nesse sentido o ludico € um importante recurso pedagodgico para ser
trabalhado nas instituicbes pelos professores. Sendo assim, a utilizagao de
jogos e brincadeiras em diferentes situagbes educacionais € um meio para

estimular as aprendizagens dos alunos.
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