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Resumo: O presente estudo tem como objetivo compreender o ensino da Psicomotricidade
na Educacgao Fisica Escolar. Para este estudo foi desenvolvida uma pesquisa de revisao
bibliografica qualitativa nos peridédicos da Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (CAPES). O estudo trata do ensino da Psicomotricidade na Educagéo Fisica
Escolar, utilizando como problema de pesquisa a seguinte questdo: “Qual a producdo
académica cientifica sobre o ensino da Psicomotricidade na Educacdo Fisica?”. Para a
realizagéo da pesquisa, foram utilizados os seguintes descritores: Psicomotricidade e Ensino.
Foram analisados 4 artigos contendo os descritores centralizados. Ao finalizar o processo,
pudemos concluir que a Psicomotricidade deve estar presente nas praticas de Educacao
Fisica Escolar, independentemente da faixa etaria. Entendemos que a baixa producéao
académica na area sobre o ensino da Psicomotricidade pode representar a falta de incentivo
ao ensino, pesquisa e extensao desta pratica pedagdgica.

Palavras-chave: Educacgao Fisica Escolar. Psicomotricidade. Ensino.

Abstract: The present study aims at the teaching of Psychomotricity in Physical School
Education. For this, a qualitative bibliographic review was developed in the years of the
Coordination of Improvement of Higher Education Personnel (CAPES). The study deals with
the teaching of Psychomotricity in School Physical Education. Using as a research problem
the following question: "What the academic production on the teaching of Psychomotricity in
Education?". Psychomotricity and teaching. Four articles containing the centralized
descriptors were published. At the end of the process, we can conclude that the
Psychomotricity must be present in the practices of Physical School Education, regardless of
the age group. The classes on academic production in the area of Psychomotricity may
represent a lack of incentive to teaching, research and extension of pedagogical practice.
Key-words: Physical School Education. Psychomotricity. Teaching.

Introducgao

O presente trabalho aborda como tema: “Ensino da Psicomotricidade na
Educagédo Fisica’, um estudo de revisdo bibliografica, contendo leitura
especializada, de carater qualitativo, utilizando como fonte de pesquisa o
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Superior (CAPES). O trabalho tem por objetivo compreender o ensino da
psicomotricidade na Educacgao Fisica escolar.

O interesse pelo referido tema se deu através das praticas ofertadas na
disciplina de Psicomotricidade do curso de Educacao Fisica do Centro
Universitario Cenecista de Osério (UNICNEC) e as experiéncias de iniciagao
a docéncia adquiridas dentro do meio escolar a partir dos estagios curriculares
obrigatérios e os nao-obrigatérios. Essas duas experiéncias praticas
despertaram curiosidades, uma vontade de entender melhor esse papel que
a psicomotricidade tem no desenvolvimento humano, seja ela trabalhada
durante a infancia ou até mesmo na melhor idade, de compreender a ligagao
entre as fungdes psiquicas e fungdes motoras. Ao decorrer das aulas praticas
de Psicomotricidade, percebemos que podemos olhar para nossos alunos
com outro olhar, com um olhar investigativo, compreendendo as necessidades
fisiolégicas, fisicas e socioafetivas.

O referencial tedrico apresentado no trabalho se da por uma pesquisa
sustentada em leitura especializada ja publicada, utilizando Airton Negrine
(1998) como principal pensador na perspectiva da psicomotricidade. Para o
referido autor, a pratica psicomotriz educativa oferecida para um individuo
auxilia na construgcéo de bagagem corporal.

Partindo do problema de pesquisa “Qual a produgdo académica cientifica
sobre o ensino da Psicomotricidade na Educacéo Fisica?”, iniciamos a busca
utilizando os descritores: Psicomotricidade e Ensino. Na busca no portal de
periddicos da CAPES, encontramos artigos em que os descritores utilizados
estavam centralizados. A partir das leituras realizadas e feitas as analises,
conseguimos chegar a uma conclusdo, mesmo com a baixa produgéao de
material académico cientifico publicado. Os artigos sao sustentados por
leituras especializadas, ou seja, com embasamentos tedricos. Alguns estudos

foram compostos por aplicagao de testes.
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Educacao Fisica

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a Educacgao
Fisica faz parte do curriculo escolar obrigatério como componente curricular,
utilizando suas aulas como forma de expressao corporal através de diversos
grupos sociais, possibilitando aos alunos uma vasta experiéncia de cultura
corporal. (BNCC, 2017).

Sabemos que a Educagao Fisica trata de uma pratica pedagdgica, podemos
assim dizer, que a mesma teve seu desenvolvimento por perceber as
necessidades que habitavam as sociedades, caracterizando-se por diferentes
periodos historicos. (SOARES et al., 2012).

Na Europa, durante a passagem dos séculos de XVIII para XIX, surgem dentro
dos meios escolares 0s jogos, ginasticas, dangas e os exercicios fisicos.
Durante este mesmo periodo, as sociedades se tornam capitalistas, exigindo
que a classe trabalhadora possuisse mais forga fisica, fossem mais saudaveis
€ mais ageis para as demandas que o trabalho no mercado exigia. (SOARES
et al., 2012).

A Educacdo Fisica passou por diversas formacdes. Apds a sociedade
socialista, veio a capitalista, com uma nova construgdo de sociedade,
compreendendo que o exercicio fisico traria bons beneficios para a saude da
comunidade, adquirindo novos habitos, principalmente os de higiene pessoal.
(SOARES et al., 2012). Para os autores, a chegada da Educacgao Fisica no
Brasil foi durante o século XX, com influéncias da ginastica e militarista com
influéncias europeias. Durante essa época, s6 podiam exercer a fungéo
militares formados pela instituicdo militaristas, apos algum tempo, no ano de
1939, criou-se a primeira escola com formacao civil para professores de
educacao fisica.

Soares et al. (2012) relatam que, apds diversas modificagdes, a Educagao
Fisica sofre com movimentos renovadores. No decorrer do periodo dos anos
1970 e 1980, é influenciada por Jean Le Boulch (1978), quando a
Psicomotricidade entra com variagdes da Psicocinética. Na concepgao de Le
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Boulch, a Psicocinética parte de um principio de trabalhar o movimento, o
desenvolvimento motor, estruturagdo do esquema corporal e aptiddes
motoras.

Para Neira (2009), o movimento humano, assim como as linguagens
corporais, apresenta valores culturais, sendo assim, entende que a Educacgao
Fisica tem o papel de proporcionar uma aproximacao, valorizagao das varias
maneiras de producéo e expressao corporal que estdo presentes na nossa
sociedade.

A Educacéo Fisica tem o objetivo de visar e desenvolver os campos bioldgicos
e fisicos do individuo, ou seja, tem por objetivo desenvolver competéncias
organicas, musculares e perceptivo-cinéticas (sistema nervoso e érgéaos dos
sentidos). Por ter esses objetivos, faz com que a Psicomotricidade consiga
realizar sua proposta pedagogica utilizando os parametros da Educagéo
Fisica. (NEGRINE, 1998).

Freire (2009) acredita que a Educacdo Fisica ndo se faz apenas pela
educacao do ou pelo movimento, mas entende que ela se constitui pela
educacao de corpo inteiro, pensando em um corpo que ocupa O mesmo

espacgo que outros corpos ou objetos.

Psicomotricidade

A Psicomotricidade teve seu inicio através das necessidades motoras. Dupré
(1907-1909) é o médico reconhecido por ser um dos primeiros a utilizar a
psicomotricidade em criangas. No inicio do século XX, na Franga, a
Psicomotricidade teve um forte incentivo de diversas areas de pensamento,
como o biomédico, psicopedagogico e psicanalitico, o que apos despertou
curiosidade nas areas da educacgéo. (NEGRINE, 1998).

A psicomotricidade passou a provocar muito interesse em professores das
areas da Educacado Fisica e Pedagogos no Brasil, no ano de 1978,

principalmente os profissionais que ja trabalhavam praticas corporais dentro
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da escola, fazendo com que as aulas de educacao fisica fossem inovadoras.
(NEGRINE, 1998).

Segundo Negrine (1998), em razdo de a Psicomotricidade se originar na
Franga, no Brasil ainda ndo existiam cursos de Psicomotricidade, o que fez
com que a mesma se desenvolvesse através da perspectiva da Educacéao
Fisica. Para o autor, a Educagdo Fisica e a Psicomotricidade sao
semelhantes, com alguns pontos em comum, pois ambas iniciaram com um
ponto de vista bioenergético (técnicas corporais com fungdes terapéuticas) e,
apos isso, através desse mesmo modelo, se desenvolvem num paradigma
positivista.

Negrine (1998), afirma que o conteudo da Educacao Fisica, basicamente, se
organiza dentro de quatro aspectos, que sdo: a ginastica, a danga, o jogo e o
esporte. No entanto, a psicomotricidade também aderiu aos modelos da
educagao fisica, aprofundando-se na ginastica, reunindo diferentes areas de
exercicio, como, por exemplo, o equilibrio, coordenagao motora (ampla e fina),
lateralidade etc., sendo esta utilizada para diferentes fins, para tratamentos
reeducativo-psicoterapéutico ou para diagnosticos fisico-motrizes.

O autor supracitado, concorda com que a educagao psicomotriz € acao
psicoldgica e pedagdgica, que tem como intuito corrigir ou melhorar o
comportamento da criangca através dos meios da educacgao fisica, porém,
sabendo que a educacido psicomotriz € vertente da psicomotricidade, no
momento em que se faz esta afirmacao, entende que seus principios séo a
funcdo reeducativa e terapéutica, que utiliza de provas avaliativas para
diagnosticos do perfil psicomotor da crianga e, por segundo, a fungao
pedagogica, que tem por objetivo contribuir na melhora do comportamento
motor da crianga com o auxilio de métodos da ginastica.

Freire (2009) acredita que a crianga deve ser trabalhada de forma integral,
como se corpo e mente fossem um s6, compondo um mesmo espag¢o. Ambos
devem ser desenvolvidos de forma mutua e ndo apenas a mente para

aprender separado do corpo para o movimento.
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Negrine (1998) relata que, de inicio, a psicomotricidade seguia uma
perspectiva de reeducagao-terapéutica mais utilizada por médicos, e que

futuramente a mesma passou a ser vista também como educativa.

Metodologia

O presente estudo é de carater qualitativo, com base em uma revisao
bibliografica que, para Gil (2002), € uma pesquisa realizada a partir de
materiais ja publicados, tais como artigos e livros, permitindo ao pesquisador
ter acesso a outras informagdes que ndo sejam apenas aquela pesquisada.
As buscas ocorreram entre os meses de agosto e setembro de 2018, no portal
de periddicos da CAPES, utilizando os descritores Psicomotricidade e Ensino.
A escolha dessas palavras se deu pelo fato de a psicomotricidade estar
relacionada a educacdo e ao ensino escolar. No inicio da busca, foram
encontrados 45 artigos ao total. Refinando para o idioma, obteve-se um total
de 27 artigos no idioma de portugués, desses 27, apenas 21 estavam
disponiveis, os outros 6 ndo foram encontrados. Porém, apés a realizagao da
leitura dos artigos para verificar se havia a centralizagcdo dos descritores
utilizados para a busca, restaram apenas 4 artigos para as analises do estudo.

Analise e Discussao das Informagoes

A partir dos artigos encontrados e apds a realizagao da leitura, foi possivel
construir uma analise dos mesmos, em que apresentamos de inicio o Quadro
1, em que consta a quantidade de artigos, o titulo e os autores de cada um,

posteriormente ocorrem as apresentagdes das analises.

Quadro 1: Artigos analisados

N° TiTULO AUTORES

Mislene F. S. de Aquino, Rodrigo
Alberto. V. Browne, Marcelo M.
Sales e Renata A. Elias Dantas

1 Psicomotricidade como ferramenta da
educacao fisica na educacgao infantil
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2 A influéncia do futsal na coordenacgao 6culo- Fabio F. Oliani e Antonio C. Navarro
pedal em escolares de 8 a 10 anos
3 Avaliacao psicomotora de criangas do 2° ano Joyce M. de C. Silvério e Neide de
do Ensino Fundamental | Brito Cunha
Compreensdes de corpo na educacao fisica: Terezinha P. da Nébrega Maria,
4 analise de conteldo das revistas EPS Isabel B. de S. Mendes e Jacques
(Franca) e RBCE (Brasil) Gleyse

Fonte: Os proprios autores.

O artigo “Psicomotricidade como Ferramenta da Educagdo Fisica na
Educacao Infantil”, publicado pela Revista Brasileira de Futsal e Futebol, dos
autores Mislene Ferreira Santos de Aquino, Rodrigo Alberto Vieira Browne,
Marcelo Magalhaes Sales e Renata Aparecida Elias Dantas, do ano de 2012,
teve como objetivo mostrar a importancia da Psicomotricidade durante o
desenvolvimento da crianga, contribuindo também nas questbes motoras,
cognitivas e socioafetivas. Os autores relatam que, se trabalhada a
psicomotricidade durante o periodo da infancia, dentro do meio escolar, na
educacao infantil, além de auxiliar no desenvolvimento da crianca nos
aspectos motores, cognitivos e socioafetivos, também contribui com o
processo de aprendizagem escolar do individuo, como escrever, pintar,
recortar, etc.

O referido estudo mostra que a psicomotricidade teve seu inicio pela caréncia
médica, iniciando com uma linha de pensamento, onde as atividades
realizadas eram voltadas para o desenvolvimento neurolégico da crianga.
Apos algum tempo, passou-se a perceber que poderiam ser estimuladas
também diferentes valéncias fisicas e psicoldgicas. O artigo foi estruturado
por tabelas, apresentando os elementos psicomotores (Coordenagéo Motora
Ampla/Fina; Lateralidade; Equilibrio; Estrutura Espacial; Orientagao
Temporal; Ritmo e Esquema Corporal) e suas definicdes. Também foi
apresentada tabela para desenvolver determinados elementos psicomotores,
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com atividades relacionadas ao desenvolvimento motor com o intelectual
(memoria, atengéao e raciocinio) da crianga.

Através das pesquisas, os autores chegaram a conclusédo de que, durante o
periodo da Educacao Infantil, a criangca tem mais facilidade para se
desenvolver, seja o desenvolvimento corporal, cognitivo e as relacbes
socioafetivas. E um periodo em que os profissionais encontram mais
facilidade de instigar a crianga. A relagédo entre Psicomotricidade e Educagao
Fisica é bastante visivel, pelo fato de ambas se importarem com o
desenvolvimento da crianga, sempre buscando que a crianga possa aprender
com o meio de forma integral.

No segundo artigo, sob o titulo “A Influéncia do Futsal na Coordenagao Oculo-
Pedal em escolares de 8 a 10 anos”, publicado pela Revista Brasileira de
Futsal e Futebol, dos autores Fabio Franceschini Oliani e Antonio Coppi
Navarro, do ano de 2009, o estudo utilizou uma avaliagdo com criangas em
idade escolar, observando a modalidade de futsal com praticantes e néao
praticantes dessa modalidade, levando em conta o desenvolvimento 6culo-
pedal. Os autores enfatizam a importancia da pratica do futsal dentro das
escolas, contribuindo para o desenvolvimento motor da crianga de forma
integral, ndo enfatizando apenas a competi¢cdo. O futsal € um dos esportes
mais praticados dentro do meio escolar, contribuindo para um melhor
desenvolvimento motor.

O estudo retrata de inicio a chegada do futsal no Brasil, na década de 40,
passando por um longo trajeto, popularizando-se e crescendo cada vez mais.
Com o crescimento da modalidade e o surgimento da FIFA, o esporte se torna
reconhecido por todo o mundo. O estudo relata que as praticas de futsal
realizadas dentro das escolas ndo devem ser comparadas as praticas de alto
rendimento, as duas devem ser exercidas de maneira diferente. No meio
escolar o professor terd um objetivo diferente do rendimento, que € formar

cidadao com habitos de praticar o futsal.
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A metodologia do artigo se da atraves de pesquisa especializada e aplicagéo
de teste de coordenacdo 6culo-pedal. O Teste de Coordenagdo Oculo-Pedal
foi aplicado em dois grupos de criangas, um com praticantes de futsal em
escolinhas e outro de alunos que praticam futsal apenas nas aulas de
Educacéo Fisica escolar, criangas entre 8 e 10 anos, cada grupo contendo 20
participantes. O teste se deu com a crianga em posi¢cao em pé, deveria chutar
uma bola de ténis com o objetivo de fazer a bola passar entre as pernas da
cadeira, a uma distancia de 2,5m. A avaliagdo do desempenho de cada
crianga se deu através de uma tabela, com uma pontuacédo de numeragao de
1 até 4, cada numero relativo a um desempenho. No resultado final,
desenvolveu-se uma tabela que apresenta o numero de alunos e quantos
acertos cada um fez. Os 20 alunos praticantes de futsal realizaram em um
total de 70 pontos, ja os 20 alunos nao praticantes de futsal tiveram um acerto
total de 63 pontos.

A conclusdo dos autores é que existe uma baixa produgao de publicagdes em
relagdo a contribuigao do futsal no desempenho motor da crianga, como isso
€ importante e que professores possam educar pelo futsal € ndo educar para
o futsal, concordando com a importancia de se trabalhar o futsal na Educacao
Fisica escolar, e como 0 mesmo contribui para a formagao 6culo-pedal do
sujeito.

O terceiro artigo, com o titulo “Avaliagado psicomotora de criangas do 2° ano
do Ensino Fundamental I, publicado pela Revista Semina: Ciéncias Sociais e
Humanas, no ano de 2016, pelos autores Joyce Marielle de Carvalho Silvério
e Neide de Brito Cunha, teve como objetivo do estudo “medir as habilidades
psicomotoras para verificar se os resultados estdo dentro do esperado para a
faixa etaria examinada e investigar se ha diferengas entre o desempenho de
meninos e meninas”. O artigo é composto por fundamentagdo tedrica e
tabelas.

O artigo apresenta tabelas dos testes aplicados e tabelas de pontuagao
(indicando a pontuagédo de cada teste psicomotor). Para a realizagao dos
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testes, utilizou-se leitura especializada e uma bateria de testes psicomotores
de Oliveira (2014), intitulada como Prova de Avaliagao Psicomotora. A mesma
auxilia a identificar diferentes graus de dificuldades motoras e o grau de
desempenho de cada um, se esta dentro do esperado para sua faixa etaria.
Para a verificacdo deste, existe um protocolo, onde os resultados sao
somados, podendo-se identificar em qual fase psicomotora a crianca se
encontra. As atividades foram realizadas em encontros individuais entre a
crianga e a pesquisadora. Nas aulas de Educacédo Fisica, foi avaliada a
coordenacéo global e dominancia pedal, apds, foi aplicado em dias diferentes
coletivamente o ditado. Para a aplicagao dos testes, a pesquisa foi composta
por 91 criangas de ambos os sexos. Deste grupo, 37 meninas entre 7 € 8
anos, do 2° ano do Ensino Fundamental | de uma escola publica.

Os autores chegam a conclusao de que a psicomotricidade € importante para
a criancga ter contato com seu corpo e aprender por meio dele, auxiliando a
crianga na aprendizagem escolar, desenvolvendo atividades para o
aprimoramento das habilidades motoras, que contribuem no seu processo de
formagao como um todo, desde a forma de expressao até a alfabetizagao. A
utilizacao de ferramentas avaliativas psicoeducacionais para auxiliar na busca
de diagnédsticos de alguns possiveis problemas psicomotores é de suma
importancia, contribuindo para que possa ser trabalhado de forma precoce
com exercicios em prol de um desempenho psicomotor e neuroldgico eficaz
para o desenvolvimento cognitivo. Trabalhando para que o aluno possa ter
um aprendizado completo, preocupando-se com a formagéao de forma integral.
O artigo “Compreensdes de Corpo na Educacgao Fisica: andlise de conteudo
das revistas EPS (Franga) e RBCE (Brasil)”, publicado na Revista Brasileira
de Ciéncias do Esporte, pelos autores Terezinha Petrucia da Nobrega, Maria
Isabel Brandao de Souza Mendes e Jacques Gleyse, do ano de 2016, teve
como objetivo analisar a compreensao do corpo e a maneira pela qual essa
compreensao é transformada no campo de Educacgao Fisica na Franga e no

Brasil.
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O artigo procurou pesquisar revistas do Brasil e da Franga, durante os anos
de 1980 a 1990, pois nessa época a corporeidade teve um grande
desenvolvimento, as revistas utilizadas sao de referéncias académicas. A
pesquisa foi realizada nas revistas Revue Education Physique et Sportive
(EPS) e na revista Brasileira de Ciéncias do Esporte (RBCE), 76 artigos da
revista EPS e 74 artigos da revista RBCE, todos relacionados com o estudo
do corpo.

Nos estudos realizados nos artigos da revista EPS, em varios é encontrado o
esporte como competicao de alto nivel na época. Também foram encontrados
artigos voltados para a danga, expressdo corporal, educagdo ritmica,
psicomotricidade, eutonia, antiginastica, a histéria da sociologia e
antropologia, sempre utilizando o corpo como analise de estudo. A
psicomotricidade, tanto no Brasil na Franga ou em outros paises, sempre foi
vista como parte da Educacado Fisica escolar, com enfoque de trabalhar
esquema corporal, organizagdo espacial, equilibrio, entre outros dominios
psicomotores. Os artigos publicados com assunto psicomotricidade sempre
foram escritos por professores € médicos. Na época, Jean Le Boulch,
estudante de Educacéo Fisica, acreditava que a Educacéao Fisica deveria se
desenvolver através de um conhecimento cientifico. O termo psicocinética,
utilizado por ele, fazia com que existisse uma maior ligagéo entre a Educagéao
Fisica e a Psicomotricidade.

Na revista RBCE, o enfoque dos artigos, no inicio da época, era de pesquisas
voltadas para a fisiologia do exercicio, antropométricos, bioquimicos e
biomecanicos, voltadas para as questdes organicas do corpo humano, sendo
o esporte de alto rendimento a preocupacado em descobrir novos atletas e suas
capacidades fisiolégicas. Apds algum tempo, com o intuito de superar a
maneira de abordagem metodolégica empirico-analitica, surgem novas
abordagens metodoldgicas, dando espago para aspectos culturais, sociais,

historia do corpo humano.
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Nesse sentido, a Educacao Fisica passa a adquirir novos principios, com
objetivo de fazer entender que as ciéncias humanas sao tao importantes
quanto as ciéncias biomédicas. Na época, a psicomotricidade teve uma
importancia significativa, auxiliando em outras praticas que nao fossem s6 os
esportes de alto rendimento e para que houvesse uma maior valorizagéo do
professor de Educacgao Fisica como um educador e ndo como um técnico.

Os autores chegam a conclusdo de que, na Franga, os estudos da
psicomotricidade na psicocinética tém destaque maior que no Brasil. Apesar
de a psicomotricidade aparecer com menos énfase na RBCE do que na EPS,
os estudos de Le Boulch auxiliaram para a Educacao Fisica brasileira,
ultrapassando o esporte de rendimento. Comparando as publicagdes das
revistas dos dois paises, por mais peculiar cada pais seja, podem-se notar
aspectos semelhantes entre a construcdo de saberes na Educacéo Fisica. A
diversidade de conhecimento na Educagao Fisica nos dois paises auxilia na

modificagado do corpo humano.

Consideragoes finais

Ao finalizar o processo de leitura e pesquisa, retomamos o objetivo do
trabalho, que trata de compreender o ensino da psicomotricidade na
Educacao Fisica, em que podemos perceber o quao a Educacao Fisica se faz
necessaria para o desenvolvimento da crianga dentro do ambito escolar,
contribuindo para a formagao do sujeito por completo.

Os artigos analisados apresentam a importancia do papel da Psicomotricidade
dentro das aulas de Educacéo Fisica escolar na formacéao integral da crianga,
nao s6 pelo fato de contribuir para o desenvolvimento motor, mas para
potencializar as aprendizagens socioambientais a partir das experiéncias dos
sujeitos em desenvolvimento. Em particular, o artigo “Compreensdes de
Corpo na Educagao Fisica: analise de conteudo das revistas EPS (Franga) e

RBCE (Brasil)”, apresenta a forte dificuldade que a Educacéo Fisica encontrou
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para ultrapassar a barreira entre o esporte de alto rendimento e a introdugao
de novas praticas corporais dentro das aulas praticadas nas escolas.

Os artigos apresentam em comum que a Educacgao Fisica tem um olhar além
do movimento, buscando sempre fazer com que seu aluno consiga
desempenhar outros fatores além do motor, procurando preencher as
necessidades emocionais, fisiolégicas e socioafetivas, fazendo com que a
crianga aprenda com o seu corpo de maneira ludica, criativa e diversa através
de um convivio grupal.

O individuo que recebe estimulos precoces e que consegue suprir suas
necessidades corporais quando ainda crianga, provavelmente, no futuro, tera
uma maior desenvoltura corporal, sem que tenha uma caréncia significativa
nos seus aspectos motores, facilitando o cotidiano e o convivio social e
pessoal.

Entendemos que a Educacado Fisica se faz necessaria para o ensino da
crianga, contribuindo de forma mutua no seu desempenho motor, cognitivo,
afetivo e social, proporcionando sempre momentos em que os alunos possam
aprender através do corpo, mas, a todo momento, utilizando a atencéo,
raciocinio légico, técnicas, entre outros, pois o ser humano deve ser olhado
na sua integralidade, conciliando sempre as aprendizagens através do
movimento unido ao pensar, nunca deixando de lado a afetividade, sendo
capaz de enxergar constantemente que a psicomotricidade € porta de entrada
para um desenvolvimento educativo, para além da questdo cinestésica
corporal.

Portanto, mesmo com a baixa produgéao cientifica académica, consegue-se
compreender que a psicomotricidade busca um espaco dentro do ambito
escolar, tentando fazer com que as praticas corporais sejam valorizadas no
intuito de fazer com que o aluno consiga aprender ndo s6 com o corpo, mas
aprender a partir do seu corpo, aprender as suas necessidades com o0 meio

que esta inserido.
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